
８月８日（水）子育て講話 「読み聞かせでつなぐ家族のこころ」

講師：佐賀女子短期大学
教授 白根 恵子先生

子どもをそれぞれのお母
さんの膝の上に抱っこしての
手遊び（わらべうた）から始
まり、一気に緊張がほぐれ、
楽しいムードの中で、講話が

始まりました。講話の中に実際に読み聞かせや、絵本
の紹介もあり、お母さんも子どもも真剣に聞き入って
いました。白根先生のお話は、「絵本の読み聞かせも子どもにとっては遊び
であり、またそれは子どもにとってのスキンシップである。」「絵本の読み聞か
せは心の根っこ（例えばかけがえの
ない存在としての自分）が育つ。」な
どすばらしい内容でした。


